
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

H Ιςτορία μου Για 
τθν Πανδθμία και 

τον Κορωνοϊό 
-  Carol Grey



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

H Ιςτορία αυτι είναι για 
τθν Πανδθμία και τον 
Κορωνοϊό.Πανδθμία 
είναι όταν ςε μια 
μεγάλθ περιοχι, πολλοί 
άνκρωποι αρωςταίνουν 
ταυτόχρονα.  Η 
Πανδθμία ςυνικωσ 
προκαλείται από ζνα 
νζο Ιό. 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Ο Κορωνοϊόσ είναι ζνασ 
ιόσ ο οποίοσ εξαπλώνεται 
γριγορα, προκαλώντασ 
μια πανδθμία ςε 
παγκόςμιο επίπεδο. 

 
 

Οι Ιοί είναι τόςο μικροί που 
χρειάηεται θλεκτρονικό 
μικροςκόπιο για να τουσ 
δοφμε. 
Ο άνκρωποσ δεν μπορεί να 
δει αν ο Ιόσ είναι κοντά του. 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Οι άνκρωποι είναι ζξυπνοι. Ακομά κι αν δεν μποροφν να δοφν τον 
Κορωνοϊό, ξζρουν τι πρζπει να κάνουν. Ακολουκοφν τισ ςωςτζσ 
οδθγίεσ υγιεινισ και προςπακοφν ενωμζνοι να εμποδίςουν τθν 
εξάπλωςι του Κορωνοϊοφ. Έτςι κα μείνουν υγιισ κατά τθ διάρκεια 
τθσ πανδθμίασ.



 

 
 
 
 

Κατά τθ διάρκεια τθσ πανδθμίασ οι 
άνκρωποι κα πρζπει να πλζνουν πολφ 
καλά και ςυχνά τα χζρια τουσ . Οι 
ενιλικεσ κα πρζπει να εξαςφαλίηουν 
ότι τα παιδιά πλζνουν ςωςτά τα χζρια 
τουσ και να τουσ το κυμίηουν πολφ 
ςυχνά. 
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Τα ςχολεία, κατά τθ διάρκεια μια πανδθμίασ, κάποιεσ φορζσ κα 
πρζπει να παραμείνουν κλειςτά. Αυτό ςυμβαίνει γιατί ζτςι τα 
παιδία παραμζνουν μακριά το ζνα από το άλλο, περιορίηοντασ με 
αυτό τον τρόπο τθν εξάπλωςθ του ιοφ. 



 
 

 
 
 

Μια πανδθμία μπορεί να αλλάξει τα ςχζδιά μασ για διακοπζσ. Αυτό 
ςυμβαίνει γιατί ςτισ διακοπζσ ςυνικωσ πθγαίνουμε ςε μζρθ όμορφα 
και με πολφ κόςμο, ενώ ςε μία πανδθμία κα πρζπει να αποφεφγουμε 
τον πολφ κόςμο. Οι διακοπζσ μποροφν να αναβλθκοφν για αργότερα. 



 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

Οι γονείσ μου 
ενθμερώνονται 
κακθμερινά για τον 
Κορωνοϊό. Βλζπουν 
τισ Ειδιςεισ και 
ενθμερώνονται 
ςυνεχώνσ. 
Προςζχουν και για 
μζνα. Αν ζχω 
απορίεσ, μποροφν 
να με βοθκιςουν. 



 

Είναι καλό να γνωρίηουμε ότι οι 
πανδθμίεσ δεν ςυμβαίνουν πολφ ςυχνά. 
Συμβναίνουν ςυνικωσ μια φορά κάκε 
25 με 30 χρόνια ι περίπου 3 φορζσ κάκε 
100 χρόνια. Θα πρζπει να ςκεφτόμαςτε 
ότι θ πανδθμία του Κορωνοϊοφ κα 
τελειώςει. Κςωσ όχι αφριο, αλλά κα 
τελειώςει. 


