Η αίτηση υποβάλλεται από τον έναν γονέα ή τον κηδεμόνα του/της μαθητή/τριας. Σε περίπτωση ύπαρξης διαζυγίου την αίτηση την υποβάλλει ο γονέας που έχει την επιμέλεια του παιδιού.
Απαραίτητα Δικαιολογητικά:
· Φωτοτυπία προηγούμενης γνωμάτευσης εφόσον υπάρχει 
· Φωτοτυπία από το λευκό βιβλιάριο υγείας του παιδιού όλων των σελίδων που αφορούν τον τοκετό, την 1η παιδιατρική εξέταση και την έξοδο απο το μαιευτήριο (μόνο την 1η φορά που κατατίθεται αίτηση, όχι στις επαναξιολογήσεις)-
· Παιδαγωγική έκθεση / παραπομπή από το σχολείο

